Athletikwettkampf Rostock 2016

Ein Bericht von Karoline Rummel

Am 16.01.2016 fand fur uns Nachwuchssegler des Yachtclub Wismar der erste Wettkampf des
Jahres statt. In der Laufhalle in Rostock sollte der ,Starkste Segler des Seglerverbandes MV*in
den Altersklassen 7/8 bis 18/19 ermittelt werden. Vom Yachtclub Wismar nahmen 12 Sportler in
Begleitung von Netti und Andreas teil. Mit 6 Ubungen aus verschiedensten Bereichen wurden
unsere athletischen Fahigkeiten getestet — auf dem Programm standen Rumpfheben, Seilspringen,
Linienlauf, MedizinballstoRen, Kastenbummeranglauf und Dreierhopp.

Nach der Mittagspause, in der wir mit essen im Sportforum versorgt wurden, fand ein weiteres
Highlight statt: Ein Staffellauf, der den Vereinssieger kuren sollte. Auch wir konnten eine Staffel
aufstellen, die es jedoch, obwohl wir sehr gekampft haben, leider nicht ins Finale geschafft hat. Am
Ende landeten wir auf Platz 7. In der Einzelwertung holten wir mit Felix, der in der AK 12/13
gewinnen konnte und Line, die in der AK 18/19 2. wurde, 2 Medaillen und auch die anderen
Teilnehmer des Vereines zeigten ihr Konnen und erreichten sehr gute Ergebnisse. So konnten
Philipp und Tim ebenfalls einzelne Stationen gewinnen

Anschliel3end fand noch die Kaderberufung fir das Jahr 2016 statt, bei der Jakob in den
Landeskader der Optimistenklasse und Felix und Elisa in die Laser 4.7-Férdergruppe berufen
wurden.

Herzlichen Glickwunsch an alle und eine erfolgreiche Saison 2016!

Die Ergebnisse:

AK 8/9 w: 8. Johanna Hilse

AK 8/9 m: 25. Valentin Herms s

AK 10/11 m: 26 . Pepe Diedrich

AK 12/13 w: 5. Elisa Hartenberger

AK 12/13 m: 1. Felix Schiefer, 20. Lucas Klichenmeister

AK 14/15 m: 6. Tim Eigendorf, 8. Jakob Pauls, 10. Henning Lidemann, 11. Philipp Kindler
AK 16/17 m: 8. Julian Schuster

AK 18/19 w: 2. Karoline Rummel



